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Vi informiamo che è stato prorogato al 31 dicembre 2023 il reintegro dal FQD per gli allenatori di ogni 
ordine e grado, quindi sarà possibile per chi lo richiederà, effettuare la procedura stabilita nella Guida 
Pratica 2022/2023 che prevedeva la frequentazione dei quattro Moduli specifici dei corsi istituzionali 
corrispondenti alla qualifica; sarà l’iscrizione ai moduli che dovrà avvenire entro la data di scadenza 
stabilita dal Consiglio e cioè il 31 dicembre p.v. e la procedura, con relativi pagamenti, sarà quella indicata 
a pag.12 della Guida Pratica citata sopra e riportata qui sotto. 

1. Contattare il comitato di appartenenza: 

 Allievo Allenatore  CT Reggio Emilia (allenatori@fipav.re.it) 

 1° grado  CT Reggio Emilia (allenatori@fipav.re.it) 

 2° grado  CR Emilia Romagna (allenatori@fipavcrer.it) 

 3° grado Settore formazione Nazionale (settoretecnico@federvolley.it) 

2. Pagare € 100.00 per l’iscrizione ai 4 moduli dei corsi istituzionali corrispondenti alla propria qualifica 

3. Partecipare ai corsi come da tabella: 

ALLIEVO ALLENATORE 

MOD 7 La didattica del palleggio 

MOD 8 La didattica del bagher 

MOD 10 La differenziazione delle tecniche di attacco 

MOD 19 L’esercizio di sintesi 

1° GRADO 

MOD 1 La seduta di allenamento tecnico-tattico 

MOD 17 L’allenamento del sistema tattico per l’azione di cambio palla 

MOD 18 L’allenamento del sistema di  muro e del collegamento battuta-muro 

MOD 21 L’allenamento dei sistemi di difesa e contrattacco 

2° GRADO 

MOD 1 La programmazione pluriennale nel settore giovanile 

MOD 5 La specializzazione nel sistema di allenamento giovanile 

MOD 23 L’allenamento degli aspetti tattico-comportamentali attraverso l’esercizio di sintesi e di gioco 

MOD 25 La tecnica esecutiva dei principali esercizi con i sovraccarichi 

3° GRADO 

Corso Nazionale per il reintegro degli Allenatori FQD di Terzo Grado organizzato dal Nazionale 

 
4. Al termine della partecipazione ai corsi, l’allenatore pagherà il doppio della tassa di rinnovo corrispondente 

alla propria qualifica (come da tabella): 

ALLIEVO ALLENATORE 140.00 € 

1° GRADO 160.00 € 

2° GRADO 220.00 € 

3° GRADO 400.00 € 
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